Pachnacy biaty kalafior

Dodany przez trinié

przed ugotowaniem giéwke trzeba dokladnie
optukac i odcia¢ listki, ktére moga zabarwi¢ wode.
Kalafior na pewno nie sciemnieje i bedzie miat
przyjemny zapach, jesli do wody dodamy troche
soku z cytryny lub pot szklanki mleka. Mozna
ugotowac¢ go tez w samym mileku. Bedzie miat
wtedy delikatniejszy smak
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