aromatyczny olej
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aromatyczny olej

Posmarowane olejem przed pieczeniem warzywa i mieso nabiorg wyrazistego zapachu, jesli
wczesniej do butelki z olejem wtozymy gatazke swiezych zidét melisy, bazylii, szatwii, majeranku
lub tymianku, ewentualnie natki lub koperku. Mozemy tez dodac¢ pare kropli octu winnego, kilka
listkdw laurowych, owocéw jatowca lub marynowanego pieprzu. Olej obstawiamy na24 godziny
do lodéwki
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