
Zagęszczanie zup śmietaną 
Dodany przez trini6

wymieszać śmietanę z niewielką ilością mąki,
lekko posolić, połączyć z kilkoma łyżkami zupy a
następnie wlać do pozostałej zupy i zagotować. W
ten sam sposób można również doprawiać zupę
jogurtem naturalnym.
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