
Sałatka zimowa 2
Przepis dodany przez użytkownika domciak

fajna sałatka

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 3 selery -  
- 3 buraki -  
- 1 cebula -  
- posiekanego szczypiorku lub zielonej pietruszki -  
- sos winegret -  
- listki sałaty -  

Etapy przyrządzania:

1. Buraczki piec przez 45 min w średnio nagrzanym piekarniku (190 C), obrać, wystudzić.
Wymyte selery obrać, zalać osolonym wrzątkiem, gotować pół godziny, odcedzić,
wypłukać zimną wodą, osączyć, wystudzić. Obraną cebulę zalać wrzątkiem, gotować 10
min, osączyć, wystudzić. Jarzynki pokroić w małą kostkę, wymieszać. Polać sosem,
wymieszać podrzucając. Ułożyć na listkach sałaty, posypać szczypiorkiem lub zieloną
pietruszką.
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