Kieszonki z kurczaka

Przepis dodany przez uzytkownika Afrodytka85

-

Rewelacyjne danie na kazda okazje. Proste i
smaczne.

Czas przygotowania: 60 minut
Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- twarozek np Almette z ziotami - 3

- piers kurczaka - 4 szt.

- SOS pieczeniowy jasny -

- przyprawy: sol, pieprz, przyprawa do kurczaka, curry -

Etapy przyrzadzania:

1. Piers kurczaka umy¢, osuszy¢ papierowymi reczniczkami. Nacig¢ tak by powstaty
gtebokie kieszonki

2. Serki przetozy¢ do szprycki, wyciska¢ do nacietych w miesie kieszonek, ma by¢ sporo i
dos¢ grubo ale nie do przesady. Wykataczkami &zaszyc& wyloty z kieszonek. Piersi
nafaszerowane przyprawi¢ z obu stron solg, pieprzem, curry i przyprawg do kurczaka.

3_ Kieszonki smazyc¢ po 5 min z kazdej strony na mocno rozgrzanym oleju. Utozy¢ w
prodizu (jezeli ktos nie ma to na blaszke). W prodizu piec ok 30 min. Natomiast w
piekarniku 10 min. w temp. 200 st. C
Po wyjeciu pola¢ wczesniej przygotowanym sosem pieczeniowym jasnym (z torebki)
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