chleb w jajku

Przepis dodany przez uzytkownika karoolla1987

proste i smaczne :)

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- chleb biaty -

- olej -

- papryka w proszku -
- pieprz -

- sol -

- bazylia -

- ketchup -

Etapy przyrzadzania:

1. Jajko/jajka roztrzepaé w gtebokim talerzu lub miseczce - dosy¢ szerokiej zeby kromka
chleba sie zmiescita, dodac przyprawy - ilos¢ wedla uznania, ja dodaje duzo papryki,
majeranku sporo ale bez przesady, zeby sie nie przypalato. Rozgrzewamy olej na
patelni, kromki chleba maczamy w masie jajecznej z obu stron i kfadziemy na
rozgrzany olej. Smazymy na dosy¢ duzym ogniu zaglgdajac, czy sie nie przypala.
Smazymy na ztoto z obu stron.

Jemy ciepte i polane ketchupem.
Bardzo fajne i niedrogie jedzonko.
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