Sos pomaranczowy

Przepis dodany przez uzytkownika anlolek

sos do warzyw

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- pomarancze - 2-3 szt.
- masto - 1 tyzeczka(i)

- maka - 1 tyzka(i)

- sol -

- pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Masto roztopi¢ w rondelku, wsypa¢ make, zrumieni¢ na matym ogniu, wla¢ sok z
pomaranczy, ubija¢ bez przerwy
na dos¢ duzym ogniu. Gdy sos zacznie bulgota¢, zmniejszy¢ ogien, gotowac 3 - 4 min.
Zestawic z ognia, dodac¢ 2 tyzeczki migzszu pomaranczy, doprawi¢ solg i pieprzem.

Jak podawac?
Podawac na ciepto do smazonych lub swiezych warzyw,
np. obranych, pokrojonych ogdérkéw.
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