Sos chrzanowy

Przepis dodany przez uzytkownika anlolek

sos do potraw

Czas przygotowania: 8 minut
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- starty chrzan - 3 dag

- sok z cytryny lub ocet -

- jabtka - 10 dag

- stodka $mietanka - 1/4 szkl.

- biatko ugotowane na twardo - 1 szt.
- s6l - szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1. Biatko ugotowane na twardo drobno posieka¢. Chrzan wymieszac¢ ze $Smietankg, dodad
tyzke soku z cytryny. Jabtko umy¢, obraé, utrze¢ na tarce i od razu wymieszaé z
chrzanem i $mietanka, dodajac posiekane biatko. Przyprawi¢ do smaku solg i sokiem z
cytryny lub octem.

Jak podawac?
Podawa¢ do potraw miesnych i ryb.
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