
Sałatka ze szparagami
Przepis dodany przez użytkownika aleksa6

Pyszna sałatka ze szparagami

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 1,5 kg szparagów -  
- sól -  
- szczypta cukru -  
- 1 łyżka posiekanego szczypiorku -  
- sos winegret -  

Etapy przyrządzania:

1. Szparagi  obrać, odkroić zdrewniałe końcówki, Pędy pokroić na kawałki ok 5 cm.
Wodę zagotować z solą i cukrem. Do wrzątku włożyć szparagi. Gotować 15-20 min pod
przykryciem. Odcedzić, osączyć, przełożyć do miski, połączyć z sosem winegret.
posypać szczypiorkiem.
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