Szczawiowa

Przepis dodany przez uzytkownika karoolla1987

pycha

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
marchewka - 6 szt.
pietruszka - 3 szt.

seler - 1/4 szt.

pory Srednie - 2 szt.
ziemniaki - 8 szt.

vegeta - 2 tyzka(i)

sél - 1/2 tyzeczka(i)
liscie laurowe - 3 szt.
ziele angielskie ziarna - 8 szt.
masto - 1/2 kostka(i)
woda -

- maka - 1 tyzka(i)

- smietana 30% - 1/2 szkl.

Etapy przyrzadzania:

1_ Marchewke, pietruszke i selera obieramy, myjemy i Scieramy na tarce. Pora kroimy w
talarki. Wrzucamy wszystko do garnka i zalewamy zimng wodg. Wstawiamy na palnik
do gotowania. Dodajemy masto i przyprawy. Gotujemy okoto 15 minut. Ziemniaki
obieramy myjemy i kroimy w kostke, a nastepnie wrzucamy do gotujgcej sie zupy.
Kiedy ziemniaki zmiekng dodajemy szczaw i gotujemy kolejne 15 minut. W szklance
rozrabiamy make ze Smietang i wlewamy do zupy. Gotujemy jeszcze okoto 5 minut.
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