Pierozki z lekkm farszem

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pycha!lll

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:
- 6 ptatkéw makaronu lasagne -

sol -

12 dag piersi z kurrczaka -
2 szalotki -

1 tyzka gestej Smietany -
1 biatko -

1 $redni pomidor -

1 peczek bazyli -

4 dag masta -

- pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1.

Piersi z kurczaka umy¢, osuszy¢, pokroi¢ w kostke. Ptaty (kazdy z osobna) gotowaé w
osolonej wodzie po 5 minut na matym ogniu, osgczy¢. Umiesci¢ na folii przezroczystej.
Z kazdego ptata wycina¢ dowolne wzory (np. za pomocg foremek do ciasta).
Przygotowad farsz: szalotki obraé, zmiksowac¢ z miesem. Dodac Smietane, wymieszac.
Przyprawi¢ solg i pieprzem. Na potowie ilosci wycietych wzordéw ciasta naktadac porcje
nadzienia. Brzegi ciasta posmarowac roztrzepanym biatkiem, przykry¢ drugg potowg
ciasta, brzegi scisna¢. Zagotowac w garnku osolong wode. Do wrzgtku wrzucac pierozki,
gotowac¢ 5-8 minut na srednim ogniu. Pomidor umy¢, oczyscic, pokroi¢ w kostke.
Bazylie umy¢, osuszyc, posiekaé. Masto rozgrzac, wrzuci¢ na chwile
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