Knedle z morelami

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszna stodkos¢

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- 400 ml mleka -

- 4 tyzki masta -

- 50 dag biatego sera -

- 1 jajko -

- 15 dag kaszy manny -

- 4 tyzki cukru -

- sOl -

- 20 moreli -

- 20 dag moreli bez pstek -
- 10 dag biatej czekolady -

Etapy przyrzadzania:

1. Mleko zagotowa¢ z solg i 1 tyzkg masta. Wsypa¢ kasze manne i zagotowacd
mieszajgc.Kiedy kasza bedzie gestnie¢, zmniejszy¢ ptomien, wsypac¢ 1 tyzke cukru,
podgrzac 1 minute. Przestudzi¢, utrze¢ z serem oraz jajkiem. Ciasto wstawic do lodéwki
na 30 minut. Do srodka kazdej moreli bez pestek wiozy¢ 1/2 kostki czekolady. Ciasto
podzieli¢ na 20 porcji, w kazdg zawina¢ 1 morele z czekoladg. Gotowaé 15-20 minut w
lekko osolonej wodzie. Zagotowa¢ 300 ml wody, dodajac 3 tyzki cukru. Gdy potowa
wody odparuje, wtozy¢ morele i gotowac, az powstanie gesty sos. Polewac knedle.
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