Knedle po czesku

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Mniam mniam

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 8 duzych czerstwych butek bez skorki -
-1/2 | mleka -

- 6 jajek -

- 8 dag masta -

- 2 tyzeczki soli -

- 3 tyzki posiekanej natki pietruszki -

Etapy przyrzadzania:

1.

Butki pokroi¢ w kostke, wiozy¢ do miski, pola¢c mlekiem. Masto utrze¢ z zéttkami i sola.
Zmiksowac z natkg i odcisnietymi butkami. Odstawi¢ na 10 minut. Biatka ubié¢ na piane i
doda¢ do masy, delikatnie wymieszac. Do duzego garnka wla¢ wode (prawie do petna),
zagotowac, posoli¢. Z ciasta uformowac podtuzny watek. Serwetke sparzy¢ wrzatkiem i
wycisngé. Posmarowaé mastem, na s$rodku utozy¢ knedel. Luzno zawingé, zwigzac
konce. Konce serwety przywigza¢ do drewnianej tyzki. tyzke utozy¢ na garnku tak, aby
knedel byt zanurzony we wrzatku. Gotowa¢ 50 minut na matym ogniu. Knedel wyjac z
garnka i zostawi¢ w serwetce na 5 minut. Rozwing¢ i pokroi¢ za pomocag naprezonej
nitki na plastry o grubosci 2 cm. Sg doskonate jako dodatek do miesa
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