Frytowane pierozki japonskie

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszne pierozkil!

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Ciasto: -

- 7 tyzek maki -

- 1 tyzka smalcu -

- 75 ml gorgcej wody -

- olej do smazenia -

- szczypta soli -

- Farsz: -

- 10 dag miesa z kurczaka -
- 4 cebule dymki -

- 1/3 pora -

- 4 zabki czosnku -

- 2 tyzki sosu sojowego -

- 2 tyzki maki ziemniaczanej -
- kawatek imbiru -

- 4 tyzki oleju -

Etapy przyrzadzania:

1. Ciasto - do maki wla¢ roztopiony smalec i wode, dodac szczypte soli i wyrobi¢ ciasto a
nastepnie odstawi¢ na 20 minut. Farsz - zmieli¢ mieso, posieka¢ dymke i pora i
podsmazyc¢ to na oleju. Dodac posiekany czosnek i imbir. Przyprawi¢ sosem sojowym.
Farsz chwile smazyC, doda¢ make ziemniaczang i wymieszac a nastepnie ostudzic.
Ciasto rozwatkowac i wykroi¢ z niego niewielkg szklanka kétka i na nie naktadac farsz i
zlepia¢ brzegi pierozkéow. WrzucaC je na osolony wrzatek i gotowac az wyptyng na
powierzchnie. Wyjac¢ z wody i przed podaniem pierozki obsmazyé w gtebokim ttuszczu z

obu stron na ztoty kolor.
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