Blok

Przepis dodany przez uzytkownika Afrodytka85

Zjesz raz i nie mozesz zapomniecé

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- margaryna - 1 kostka(i)

mleko - 1/2 szkl.

cukier - 1 szkl.

mleko w proszku (nie granulowane) - 2 szkl.
kakao - 2 tyzka(i)

- orzechy wioskie, rodzynki -

- herbatniki szkolne - potamane

Przydatne akcesoria:
Garnek, miska, tyzka, blaszka waska i dtuga

Etapy przyrzadzania:

1. Zagotowacé: 1 kostke margaryny, 1/2 szkl. mleka (ptynnego), 1 szkl. cukru
Wystudzi¢

2. Do wystudzonego &ptynu& dodac: 2 szkl. mleka w proszku, 2 tyzki kakao.
Wymieszac

3_ Do masy dodawac stopniowo potamane herbatniki szkolne miesza¢ doktadnie (ciezko,
trzeba duzo sity), na koncu orzechy i rodzynki, wymieszac.

q. Podtuzng blaszke wytozy¢ przezroczysta folig, wytozy¢ mase (blok) do blaszki, wygtadzié¢
wierzch i wstawic do lodéwki, zeby zastygto (ok 2 godz)

Jak podawac?
Pokrojone;p

Strona 1/1



