Surowka z kapusty

Przepis dodany przez uzytkownika domciak

kapusta gtowa pusta

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 40 dag kapusty -

- 15 dag pomidorow -

2 jaja gotowane na twardo -
100 ml $mietany -

zielenina -

sok z cytryny -

sOl, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Kapuste oczysci¢ z uszkodzonych lisci, optukaé, cienko poszatkowaé, usuwajac gtab i
grube nerwy. Pomidory umyc¢, sparzy¢ wrzacg wodq, obrac ze skérki, pokroi¢ w kostke
razem z jajami, potqczy¢ z kapustg, Smietang i zielenina.
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