Satatka GYROS

Przepis dodany przez uzytkownika Afrodytka85

Ulubiona satatka mojego Taty

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- pojedyncze piersi z kurczaka - 4
- pomidor - 4

- por-0,5

- ogorek kiszony - 4-5

- kukurydza - 1 puszka(i)

satata pekinska - 0,5

- majonez - 0,5 |

- maty jogurt naturalny - 1

- ketchup - 4 tyzka(i)

- przyprawa czosnek granulowany -

Etapy przyrzadzania:

1. Piersi pokroi¢ w kostke, przyprawic¢ przyprawg do gyrosa i curry, usmazy¢, poczekac az
ostygnie.
Pomidora i ogérka pokroi¢ w kostke (spora).
Pora i satate pekinska drobno pokroic.
Uktadac¢ warstwami:
usmazona piers + sos
pomidory, posoli¢
por + sos
ogorki kiszone, posoli¢
puszka kukurydzy + sos
satata pekinska + VEGETA

SOS:
pot litrowego stoika majonezu + 4 tyzki ketchupu + maty jogurt naturalny + przyprawa

czosnek granulowany + woda przegotowana (konsystencja troszke gestsza niz na ciasto
nalesnikowe)
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