Koktajl z moreli.

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Koktajl.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- 3 Swieze morele -

- 0,3 | mleka -

- 1 tyzka cukru -

- 2 gatki lodéw owocowych. -

Etapy przyrzadzania:

1. Morele pokroi¢, usungé pestki. Do miksera wla¢ mleko, wtozy¢ morele i cukier.
Catos$¢ miksowac na najwiekszych obrotach 1 &#8211; 1,5 minuty. Potem dodac lody i
miksowac jeszcze przez 15 sekund.
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