Polewa karmelowa

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

do lodow, nalesnikow, musow, owocow

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiladniki:
- cukier - 20 dag

woda - 220 ml

masto - 5 tyzka(i)

$mietana 30% - 75 ml

aromat waniliowy - kilka kropel

Etapy przyrzadzania:

1.

Cukier wsypa¢ do rondla, mieszajac lekko zarumieni¢ na matym ogniu. Wlaé potowe
wody, doktadnie wymieszac¢. Gdy cukier zacznie sie rozpuszcza¢ wlaé pozostatg wode.
Gotowac¢ nie przerywajac mieszania, az cukier catkowicie sie rozpusci, a syrop
zgestnieje. Rondelek zdja¢ z ognia. Doda¢ miekkie masto, delikatnie wymieszac.
Rondelek postawi¢ na matym ogniu, zagotowac¢ mieszajac. Zdjac z ognia. Gdy polewa
lekko przestygnie dodac¢ Smetane i kilka kropel aromatu wanilowego
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