
Parówki w panierce
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Parówki w panierce

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 8 cienkich parówek -  
- 1 jajko -  
- ostra papryka w proszku -  
- bułka tarta -  
- sól, pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Z parówek ściągnąć folię. Jajko rozbić, dodać do niego ostrą paprykę w proszku, sól,
pieprz i wymieszać widelcem.

Parówki maczać w jajku, w bułce tartej i smażyć na rozgrzanym tłuszczu. Po usmażeniu
parówki wykładać na ręcznik papierowy. 
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