Cukinia nadziewana biatym serem

Przepis dodany przez uzytkownika gazela

Pyszna cukinia ktora mozemy zamieni¢ kabaczkiem

Ilos$¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: tatwe

Potrzebne skladniki:
$rednie cukinie - 4 szt.

ser twarogowy - 20 dag
z6ttka - 2 szt.

starty ostry ser z6tty - 5 dag
oliwa lub olej - 1 tyzka(i)
Smietana - 2-3 tyzka(i)
migdaty - 4 dag

- sOl i pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Cukinie umy¢, obra¢, przekroi¢ wzdtuz na potowy, usunaé pestki wraz z migzszem,
posypac przyprawami i pozostawi¢ w lododwce na pot godziny. Migdaty sparzyé, obrac ze
skorki, zetrzec i potgqczy¢ ze zmielonym biatym serem. Napetni¢ farszem potowki cukinii,
polac¢ ttuszczem i piec w piekarniku przez 20-30 minut .

Jak podawac?
Podawac z butkg
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