Satatka z fetq i tunczykiem

Przepis dodany przez uzytkownika Malina
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Czas przygotowania: 20 minut
Ilos$¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- Kapusta pekinska - 6 lisci

- Feta - 1 op.

- Makaron - 250 g

- Tunczyk w oleju - 1 puszka

Etapy przyrzadzania:

1. Nastawiamy wode na makaron (nie solimy!!). Gdy woda zagotuje sie, wsypujemy
makaron (rurki, $widerki). Gotujemy wg przepisu na opakowaniu. Odcedzamy i
przelewamy zimng wodgq. Liscie sataty myjemy, osuszamy i kroimy w drobne paski.
Fete kroimy w kostke. Do duzej miski wrzucamy makaron i pozostate skfadniki,
dodajemy tunczyka, mieszamy i gotowe.

Satatka jest syta, wiec mozna ja potraktowac jako danie obiadowe.

Uwagi:
Makaron powinien byc¢ al dente. Poniewaz feta oraz tunczyk sg stone, nie uzywamy soli podczas
gotowania makaronu. Sama satatka ma zréwnowazony smak.

Satatke mozna urozmaici¢ dodajac jajko na twardo lub kukurydze.
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