Puszyste ciasto drozdzowe

Przepis dodany przez uzytkownika ds

Bardzo tatwe w wykonaniu ciasto drozdzowe, ktoére
zawsze sie udaje niezaleznie od tego jakich
owocow uzyjemy.

Czas przygotowania: 60 minut
Ilos¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne sktadniki:

- Drozdze - 5 dag

- Cukier - 2-3 tyzka(i)

- Maka - 3-4 szkl.

- Mleko - 1 szkl.

- Masto - 2 tyzeczka(i)

- Jajka - 3 szt.

- Cukier waniliowy - 1 op.

Przydatne akcesoria:
Miska, tyzka, blacha do pieczenia.

Etapy przyrzadzania:

1_ Do miski wrzucamy rozkruszone drozdze, zasypujemy cukrem i mieszamy.

2_ Whbijamy jedno jajko i 2 zéitka, wsypujemy cukier waniliowy. Mleko lekko podgrzewamy
i roztapiamy w nim masto. Miksture wlewamy do drozdzy i jaj, wszystko mieszamy.

3_ Na koniec wsypujemy make i mieszamy dokfadnie tyzka. Ciasto ma odstawac¢ od
$cianek naczynia, ale nie moze byc¢ twarde stad proporcje maki 3-4 szklanki. Kiedy juz
cato$¢ wymieszamy, zostawiamy na 15 min. w cieptym miejscu, aby ciasto lekko
zwiekszyto swojg objetosc.

Nastepnie przektadamy ciasto na przygotowang blache i wstawiamy do piekarnika na
20-30 min. przy temp. 160-170 st. Piekarnik mozna wczesniej lekko podgrzacd.

Uwagi:

Wszystkie sktadniki ciasta muszg mieé temperature pokojowa.
Na wierzchu ciasta mozemy potozy¢ rézne owoce, lub posypujemy tradycyjng kruszonka.
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