Marchewkowe placuszki

Przepis dodany przez uzytkownika avril

sposo6b na marchewke..

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 50 dag marchewki -

- 30 dag maki pszennej -

- 10 dag cukru -

- 10 dag masta -

- tyzeczka proszku do pieczenia -
- pot cytryny -

- jajko -

- 1/3 tyzeczki soli -

Etapy przyrzadzania:

1.
2.

3.

Marchewke obraé, ugotowac, zmiksowac z dodatkiem soku z cytryny.

Do tak przygotowanej marchewki po schtodzeniu dodac rozpuszczone masto, cukier,
wymieszane jajko, sol i proszek do pieczenia, wymieszaé, doda¢ przesiang make,
wyrobi¢ na jednorodne ciasto.

Z ciasta formowac nieduze placuszki o grubosci okoto 1,5 cm. Piec w piekarniku
nagrzanym do temperatury 180 stopni C przez 20 minut.
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