tabedzi puch

Przepis dodany przez uzytkownika avril

Pyszny lekki biszkopt otulony delikathym kremem.... pycha!!

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: tatwe

Potrzebne skladniki:

- 2 czerstwe butki -

- 3 szklanki mleka -

- szklanka cukru -

- cukier waniliowy -

- 20 dag wiorkéw kokosowych -

- 1,5 kostki masta -

- kieliszek ajerkoniaku lub innego alkoholu -

Etapy przyrzadzania:
1. skfadniki na kremy:

&#039;KREM DO SRODKA&#039;

2 duze czerstwe bufki

3 szklanki mleka

pot szklanki cukru

1 torebka cukru waniliowego

10 dag widrkéw kokosowych

kostka masta

kieliszek ajerkoniaku lub inny alkohol

&+#039;KREM NA WIERZCH&#039;
4 tyzki masta

2 tyzki mleka

10 dag widérkéw kokosowych

mniej niz pét szklanki cukru

Trzeba upiec biszkopt. Nastepnie przekroi¢ go na pot.

N

Zrobi¢ &#039;krem do Srodka&#039;: czerstwe butki zala¢ 2 szklankami mleka.
Zagotowac¢ w garnku szklanke mleka i cukru z cukrem waniliowym. Dodac¢ rozmoczone
butki i wiorki kokosowe. Gotowaé na matym ogniu ok. 15 min., az zgestnieje. Ostudzic i
utrzec z kostkg masta.

W

4. Przygotowaé &#039;krem na wierzch&#039;: rozpusci¢ masto, dodaé¢ mleko, widrki
kokosowe i cukier. Kokos przyrumieni¢ na ztoty kolor.

Pierwszg cze$¢ vciasta przykry¢ &#039;kremem do
srodka&#039;. Na nim potozyc¢ drugg czesc¢ i posmarowacd
kremem &#039;na wierzch&#039;.

6. [opis sktadnikow dotyczy tylko kremdéw nie uwzglednia ilosci sktadnikéw potrzebnych
na ciasto]

Uwagi:

Do \&#039;kremu do Srodka\&#039; mozna dodal kieliszek ajerkoniaku, a \&#039;krem na
wierzch\&#039; mozna polac polewa.
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