Gotabki

Przepis dodany przez uzytkownika oOpauline3kaOo

2)

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- mielone mieso - 0,5 kg

- kapusta - 70 dag

- kaszka manna - 1 szklanka

- cebula s$rednia - 2 sztuki

- jajka - 2

- prezyprawa do smaku - szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1. Kapuste drobno pokroi¢ ( zagotowac w stonej wodzie). Migso, kaszka, cebule i jajka
razem wymieszac i uformowac gotabki. Smazyc na tluszczu.
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