trufle z ptatkéw owsianych

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pomyst na super deser

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- 1 1/2 szkl. ptatkéw owsianych -
- 2/3 kostki masta -

- 2 tyzki kakao -

- szklanka cukru -

Etapy przyrzadzania:

1. Masto roztopi¢ z cukrem, dodac kakao i powoli wsypywac ptatki owsiane. Wszystko
razem wymieszac i odstawi¢ z ognia. Cieptg jeszcze mase naktadaé na talerz i lepi¢ z
niej ptaskie kuleczki. Poczeka¢ do wystudzenia i gotowe.
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