
Zupa malinowa na mleku
Przepis dodany przez użytkownika trini6

zupa

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- maliny - 50 dag
- mleko - 3 szkl.
- mąka ziemniaczana - 1 łyżka(i)
- słodka śmietanka - 1/2 szkl.
- cukier puder - 3 łyżka(i)

Etapy przyrządzania:

1. Maliny umyć dokładnie

2. Mleko zagotować do wrzącego dodać mąkę ziemniaczaną z
kilkoma łyżkami zimnego mleka, mieszając doprowadzić do
wrzenia i odstawić do ostudzenia

3. Maliny przetrzeć przez sito, dodać z do zagęszczonego mleka, dodać śmietankę i cukier,
połączyć mikserem lub trzepaczką, oziębić w lodówce
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