Raita z ogorkiem

Przepis dodany przez uzytkownika Kotek_kfopotek

Raita z ogorkiem

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 2 mate ogorki -

500 ml jogurtu -

1 zielona papryczki chilli -
1/2 tyzeczki papryki stodkiej -
1/2 tyzeczki garam masala -
sol do smaku -

Etapy przyrzadzania:

1. Ogorki obieramy i kroimy w drobna kostke. Solimy i odstawiamy na godzine, aby
zmiekty. Po tym czasie odlewamy ptyn, ktéry puszcza ogoérki. Siekamy papryke. Jogurt
doktadnie mieszamy z solg. Dodajemy papryke i ogorki. Przelewamy raite do matych
miseczek, posypujemy z wierzchu garam masta i chilli. Odstawiamy do lodéwki na 40
min. Podajemy schtodzona jako dodatek do dania gtdwnego.

Smacznego!
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