
ocet jabłkowy
Przepis dodany przez użytkownika cohenna

:P

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- jabłka - 2 kg
- miód lub cukier - 4 łyżka(i)

Etapy przyrządzania:

1. jabłka umyć pokroić na kawałki. włożyć do słoika zalać litrem ciepłej wody i odstawić na
4 tygodnie aby sfermentowały. gdy przestaną sie burzyć przecedzić, szczelnie zakręcić.
podawać do sałętek
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