Zupa porowa

Przepis dodany przez uzytkownika Kotek_kfopotek

2 cebule

3 pory sredniej wielkosci - same biale czesci
2 tyzki margaryny

2 kostki rosotowe

30 dag serka topionego

szczypta biatego pieprzu

szczypta gatki muszkatotowej

1 peczek pietruszki

sol

swiezo zmielony, czarny pieprz

Czas przygotowania: 30 minut
Ilo$¢ porcji: 5-6

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 9 PLN

Kalorycznosé: 126 kCal

Potrzebne skladniki:
- cebula - 2 szt.

- pomidory - 3 szt.

- margaryna - 2 szt.

Etapy przyrzadzania:

1.

Cebule obieramy i kroimy na drobng kostke. Pory dokfadnie czyscimy - ptuczac je pod
silnym strumieniem wody, kroimy w cienkie plastry i podsmazamy razem z cebulg na 2
tyzkach margaryny do lekkiego zeszklenia - caty czas mieszamy, zeby nie przypalic.
Kostki rosotowe rozpuszczamy w 4 szklankach wrzacej wody, wrzucamy podsmazony
por i gotujemy przez okoto 10 minut.

Do S$mietany wlewamy kilka tyzek goracej zupy, mieszamy dokfadnie i nastepnie
wlewamy do zupy zestawionej z ognia. Zupe ponownie stawiamy na ogniu, dodajemy
serki Smietankowe i podgrzewamy, caty czas mieszajac az do ich catkowitego
rozpuszczenia. Doprawiamy solg, pieprzem i gatkg muszkatotowa.
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