
Soczewica z grzyami
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Pyszne grzyby z soczewicą

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 25 dag soczewicy -  
- 2 dag suszonych grzybów -  
- 1 cebula -  
- 3 dag masła -  
- 1 łyżka mąki -  
- sól i pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Grzyby i soczewicę zalewamy woda w osobnych naczyniach i odstawiamy na noc do
namoczenia. Soczewicę osączamy, dodajemy pokrojone grzyby razem z wodą, w którj
się moczyły, dodajemy jeszcze tyle wody, aby przykryła soczewicę. Ugotowac do
miękkości. Odparowac nadmir płynu. Cebulę obieramy, siekamy w kosteczkę,
zrumienimy na maśle, wymieszamy z mąka, rozprowadzić niewielka ilościa wody i
dodajemy do soczewicy. Zagotowac. Dprawić solą i pieprzem.
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