Kapusniak ze swiezej kapusty

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Zupe podaje z chlebem, posypana siekanym koperkiem.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

-11/2 | rosotu -

30 dag biatej kapusty -

1 cebula -

10 dag wedzonego boczku -

1 1i$¢ laurowy -

20 dag ziemniakow -

1 tyzeczka przecieru pomidorowego -
- sOl, pieprz -

- 1 tyzka posiekanego koperku -

Etapy przyrzadzania:

1. Kapuste szatkujemy, zalewamy woda, dodajemy listek laurowy i gotujemy do
miekkosci. Gdy kapusta bedzie prawie miekka dodajemy pokrojone w kostke ziemniaki.
Cebule i boczek kroimy w kostke , podsmazamy, dodajemy do zupy, chwilke gotujemy,
doprawiamy do smaku przecierem pomidorowym, solg i pieprzem.
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