Chlodnik ogorkowy z krewetkami

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszny pomyst na chtodniczek.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 $redni ogdérek satatkowy -

- 10 dag krewetek z puszki lub marynowanego tososia -
- 2 zabki czosnku -

- 100 ml jogurtu -

- po 1/2 czerwonego, zielonego i zéttego strgka papryki -
- 1/2 peczka szczypiorku -

- 1,+|y2ka posiekanego koperku -

- SO -

- biaty pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Obieramy ogodrak i wydrgzamy z niego pestki. Migzsz kroimy na mate kawaftki.
Dodajemy jogurt, zabki czosnku i miskujemy. Doprawiamy do smaku solg i pieprzem,

Chtodzimy.

Papryke oczyszczamy z pestek i kroimy jg w kostke,

szczypiorek. Wszystko dodajemy do jogurtu.

nstepnie drobno siekamy

Zupe rozlewamy do zimnych talerzy, naktadamy krewetki lub pokrojonego tososia i

posypujemy posiekanym koperkiem.
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