SOS CHRZANOWY NA JOGURCIE

Przepis dodany przez uzytkownika isiulka

1/2 szklanki jogurtu

sok cytrynowy lub zaprawa cytrynowa

sol

Utarty chrzan wymiesza¢ z jogurtem. Przyprawi¢ do smaku sokiem
cytrynowym i sola. Podawa¢ do potraw miesnych i z ryb, zimnych i
goracych oraz do jajek gotowanych.

Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- 3 dag utartego chrzanu -

Etapy przyrzadzania:

1.
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