Roladki po dunsku

Przepis dodany przez uzytkownika plocia

Roladki po dunsku

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- szynka wieprzowa - 40 dag
- jajka - 2 szt.

- masto - 1 tyzka(i)

z6tty ostry ser - 10 dag
maka - 2 szczypta(y)
natka pietruszki - szt.
pieprz - szczypta(y)

sOl - szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1. Mieso podzieli¢ na cztery porcje, lekko zbi¢ ttuczkiem, posoli¢ i oprészy¢ pieprzem.
Ugotowane na twardo i ostudzone jajka pokroi¢ na potowki, ser pokroi¢ w stupki.

Na miesie utozy¢ z6tty ser oraz potowki jajek, posypacé natkg pietruszki. Mieso zwing¢ w
rulon i przewigzac¢ nitkg lub spig¢ specjalng igta.
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4. Usmazy¢ na ztoty kolor. Zrazy przetozy¢ do rondla, wla¢ 1/2 szkl. wody i dusi¢ na
niewielkim ogniu, az bedg miekkie.
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Podawac¢ z ryzem lub kluseczkami i surowka z czerwonej kapusty.
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