
Udka kurczaka na ostro
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Pomysł na udka

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 4 udka kurczaka -  
- 1 łyżeczka ostrejc papryki w proszku -  
- 2 łyżki oliwy -  
- sól -  

Etapy przyrządzania:

1. Myje i susze udka. Rozgrzewam piekarnik. Oliwę mieszam z papryką, smaruje udka.
Każde udko zawijam w folię aluminiową, układam na brytfance i wstawiam do gorącego
piekanika. Po 1/2 godziny sprawdzam czy mięso jest miękkie, rozwijam i odkryte
zrumieniam. Przed podaniem solę.
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