chutney jabtowy

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Sos podawac do zimnych pieczeni i ozorkéw

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 3 winne jabtka -

- pot szkl. wody -

- 10 dag rodzynkodw -

- pot szkkl. cukru -

- po matym strongu zéttej, zielonej i czerwonej papryki -
- pot szkl. octu winnego -

- 2 zabki czosnku -

- pot tyzeczki imbiru, sél -

Etapy przyrzadzania:

1. Jabtka obraé, pokroi¢ w kostke, przetozy¢ do rondla, podlaé wodag (pét szkl. wody)
rozgotowac na mus. Papryki po sparzeniu i zdjeciu skorki oczysci¢ z nasion i pokroi¢ w
drobng kosteczke. Do musu dodac ocet, papryke, przeci$niety przez praske czosnek,
sparzone rodzynki, cukier, imbir, sol. Wszystkie sktadniki dok tadnie wymieszac, chwile
dusui¢, potem wystudzié.
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