Ucierane ptatki rozy

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszny dodatek do ciasta.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- 1 szklanka ubitych ptatkow rozy -
- 2 szklanki cukru -

- sok z 1 cytryny -

Etapy przyrzadzania:

1. Od ptatkdw rozy odcinam zétte nasady. Mocno upycham ptatki w szklance aby
odmierzyc szklanke. Wyciagam ze szkalnki i zalewam gorgcg woda, odcedzam i
odciskam. Nastpenie ucierma ptatki z cukrem w misce. Utarta miazge wyjmuje i
odkladam. Po utarciu wszystkich ptatkéw dodaje sok z cytryny do smaku. Naktadam do
wymytych i wyparzonych stoiczkéw typu twist. Szczelnie zamykam.
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