Szasztyki z kurczaka &#8220;na dziko&#8221;

Przepis dodany przez uzytkownika Kotek_kfopotek

Szaszilyki z kurczaka &#8220;na dziko&#8221;

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Mieso z jednego nieduzego kurczaka (ok. 50 dag czystego miesa) -

- 4 tyzki oliwy lub 3 tyzki smalcu, -

- 1 tyzeczka listkdw $Swiezego tymianku lub szczypta suszonego, szczypta szatwii -
- sOl, pieprz, 24 cieniutkie paseczki wedzonego boczku -

- tarty ser, zielona pietruszka. -

Etapy przyrzadzania:

1.

Obrane ze skoéry i kosci mieso dzielimy na 12 jednakowych porcji. Kazdg solimy,
obsypujemy pieprzem i zawijamy w zatozone na krzyz dwa paski boczku. W czasie
przygotowywania szasztykdw rozgrzewamy mocno na patelni oliwe, wsypujemy

przyprawy.
Gdy zacznie wydziela¢ sie aromat tymianku i szatwii, wkladamy szasztyki wktute po trzy
na jeden szpikulec i smazymy ze wszystkich stron na dos¢ silnym ogniu, az boczek
bedzie rumiany i chrupigacy (10-15 min.). Podajemy szasztyki bardzo gorgce, posypane
serem i zielong pietruszka.

Smacznego!
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