Kaczka z wisniami

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Kaczka z wisniami

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- duza kaczka, stoik kompotu wisniowego, -

szklanka czerwonego wina, -

szczypta pieprzu, majeranku i tymianku, zabek czosnku -

- s0l, tyzka masta, tyzeczka maki -

kawatek swiezej skérki pomaranczowej lub utartej suszonej, -
- pol szklanki rosotu, troche oliwy. -

Etapy przyrzadzania:

1. Sprawiong kaczke umy¢, wtozy¢ na chwileczke do wrzatku, a zaraz potem do zimnej
wody. Osuszy¢ sciereczka, natrzec¢ ziotami, pieprzem, solg i skérkg pomaranczowa,
posmarowac oliwg za pomocg pedzelka, podla¢ niewielkg iloscig rosotu i wstawi¢ do
piekarnika. Piec ok. 1 godz. 20 min. podlewajgc sosem, ktéry sie wytworzy. Przed
koncem pieczenia posmarowac tuszke mastem, aby skérka byta rumiana.

Owoce wisni odsaczy¢ z kompotu, zalewe wymieszaé z czesScig sosu od pieczenia i
zagesci¢ na ogniu (odparowac), dodajac make wymieszang z matg iloscig sosu. Dodac
wino i kawatek masta. Kaczke po upieczeniu obtozy¢ wisniami i pola¢ gorgcym sosem.
Podawac z frytkami.
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