Ciasto Marchewkowe

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Ciasto Marchewkowe

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

-1 1/2 szkl. maki, 1 tyzeczka proszku do pieczenia, -

- 1 tyzeczka sody oczyszczonej, 1 tyzeczka cynamonu, -

- 1/2 tyzeczki soli, 1 szkl. cukru, 2/3 szkl. oleju do smazenia -

- 3 jajka, 1 szkl. marchewki surowej /marchewke trzeba utrzeé na tarce o grubych oczkach/, -
- 1/2 szkl. soku z ananasa, 1 tyzeczka wanilii, lub 1 opakowanie cukru waniliowego. -

- Sktadniki na polewe -

- 4 tyzki margaryny lub masta, 1 1/2 szkl. cukru pudru -

- 250g. &#8220;carem cheese&#8221;- kremowy serek biaty, cukier waniliowy. -

Etapy przyrzadzania:

1.

Jajka ubi¢ z cukrem i wanilia, nastepnie dodawa¢ make wymieszang z proszkiem do
pieczenia, sodg i cynamonem oraz solg. Wla¢ olej, potem sok i dobrze zmiksowac¢. Na
koniec doda¢ utarta 'marchewke, mozesz takze doda¢ troche orzechéw
wtoskich-poszatkowanych okoto 1/2 szkl. Ciasto wla¢ do prostokatnej nie za duzej
blaszki. Blaszke trzeba wysmarowac¢ margaryng i posypa¢ maka lub butkg tarta. Piec
ok. 40-45 min. w temp. 180 C. Bedzie gotowe jak witozysz wykataczke i bedzie sucha,
oznacza to, ze jest gotowe.

Ciasto ostudz. Na ostudzone ciasto potozy¢ polewe. Wszystkie sktadniki trzeba
doktadnie wymiesza¢ i posmarowac¢ na ostudzone ciasto. Na mase serowg posypac
poszatkowane orzechy do dekoracji. Ciasto przechowywac¢ w lodéwce. Podawac po 1.5
godz.
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