Sos agrestowy

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Podawac go do nalesnikéw i deseréow owocowych.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- Szkl. wody -

- 25 dag agrestu -

- tyzka masta -

- tyzka maki -

- 2/3 szkl. Smietany -
- 2 zébttka -

- pot szkl. cukru -

Etapy przyrzadzania:

1. Agrest czyszcze, zalewam wodq, gotuje. Studze, przecieram przez sito. Do roztopionego
masta dodaje make rozprowadzong zimnym przecierwm. Gotuje okoto 8 min na matym
ogniu, ciggle mieszam, pod koniec wlewam $mietane. Zéttka ucieram z cukrem i tacze z
lekko przestudzontm sosem.
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