
Surówka z rzeżuchy
Przepis dodany przez użytkownika WDK

Za zgodą autora, przepis z Cook Express. Licencja
GPL.

Ilość porcji: 5-6
Stopień trudności: średnio trudne

Potrzebne składniki:
- olej - 3 łyżka(i)
- sok z cytryny - 1/2 szkl.
- miód - 3 łyżka(i)
- sól, pieprz - 1 szczypta(y)
- czosnek - 2 

Etapy przyrządzania:

1. Składniki sosu dokładnie wymieszać. Obrane jabłko i kalarepkę zetrzeć na tarce.
Skropić sokiem z cytryny. Posypać orzechami, rzeżuchą, polać sosem i wymieszać.

Jak podawać?

      15 dag rzeżuchy
      1/2 główki sałat lodowych
        kalarepka
      1 szt jabłka -- winne
        sok z cytryny
      3 łyżki orzechów włoskich -- posiekanych
  

Uwagi:
Za zgodą autora, przepis z Cook Express. Licencja GPL.
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