
Napój z malin i melona
Przepis dodany przez użytkownika aleksa6

Napój z malin i melona

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 500 g mrożonych malin -  
- 500 g melona -  
- 4 łyżki soku z cytryny -  
- 400 ml kefiru -  

Etapy przyrządzania:

1. Rozmrozić maliny, obrać melon, usunąć pestki i pokroić na małe kawałki. Zmiksować
wszystkie składniki. Wlać do szklanek i udekorować cienkimi paskami melona i
malinami.
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