Knedle ziotowe

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Knedle ziotowe

Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 500 g ziemniakow (ugotowane poprzedniego dnia w lupinach) -

- 50 g maki ziemniaczanej -

- 2 zoltka -

- ziola (2 liscie szalwi, 2 galazki majeranku, 1/2 galazki tymianku, 1/4 peczka pietruszki), -
- sol, pieprz, galka muszkatolowa. -

Etapy przyrzadzania:
1. 1. Obrane ziemniaki utrze¢ na grubej tarce.

2. Posiekane ziota, make ziemniaczana i zéitka wymiesza¢ z ziemniakami, zagniesé
ciasto. Dobrawic sola, pieprzem i gatkq muszkatotowq. Przykryc, zostawic na 20 min.

3. Na posypanej maka ziemniaczana stolnicy uformowac suchymi, umaczonymi dlonmi
8 okraglych klusek.

4. Gotowac w wodzie pod przykryciem przez 20 min.

Strona 1/1



