Sniadaniowa potrawka z kietbasy

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Sniadaniowa potrawka z kietbasy

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
-4-5 $rednich cebul - 1/2 kg kietbasy zwyczajnej - 200 g koncentratu pomidorowego - sél i
pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Cebule pokroi¢ w potplasterki. Na patelni rozgrza¢ kilka tyzek oleju, zeszkli¢ na nim
cebule. Kietbase pokroi¢ w plasterki, doda¢ do cebuli. Przesmazy¢ az woda zawarta w
kietbasie lekko odparuje, nie dopuszczajac, by cebula zaczeta sie ztoci¢. Dodad
koncentrat i jeszcze chwile smazy¢, nastepnie podla¢c wodg i dusi¢ pod przykryciem
okoto 20 minut. Potrawa powinna mie¢ konsystencje Srednio gestego sosu. Posoli¢ i
popieprzy¢ do smaku i podawac z pieczywem. Opcjonalnie mozna razem z cebulg doda¢
drobno pokrojony czosnek i doprawi¢ czabrem i pieprzem cayenne.
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