Lody truskawkowe

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- truskawki - 15 dag

- kremoéwka - 1 szkl.

- sok z cytryny - 1 tyzka(i)
- biatko -

- cukier - 2 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1.

Biatko ubi¢ na sztywng piane, dodac cukier

Truskawki umyc¢, oczyscic¢

3_ Truskawki doda¢ do $mietany wraz z sokiem cytrynowym i doktadnie zmiksowa¢, pod
konie¢ dodad ubitg piane. Przygotowang mase wiozy¢ do zamrazalnika, przykry¢ folig
aluminiowq i pozostawié na kilka godzin
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