Ciastka francuskie

Przepis dodany przez uzytkownika innanizja

pyszne ciasteczka z truskawkami ;)

Ilo$¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- mleko - 450 ml

cukier - 6 dag

budyn waniliowy - 1 op.

z6ttka - 3 szt.

mrozone ciasto francuskie - 1 op.
Smiatana kremdwka - 3 tyzka(i)
- truskawki - 25 dag

- cukier puder - 3 dag

- maka do posypania blatu -

Etapy przyrzadzania:

1. Budyn wymieszac¢ z 3 tyzkami mleka i cukrem. Pozostate mleko zagodowacé. Dodac 1
z6ttko, ponownie zagotowac, przykry¢.

2_ Pfaty ciasta rozmrozi¢ na posypanym maka blacie, rozwatkowaé na prostokaty 24x12
cm, kazdy przekroi¢ na pét (na kwadraty 12x12 cm). Smietane wymieszaC z
pozostatymi zoéttkami, posmarowal ptaty ciasta. Brzegi zawing¢ do srodka, réwniez
posmarowac Smietang z zéttkami.

3_ Srodki ciastek wypetni¢ wystudzonym budyniem. Piec 20 min w temp. 200*C. Wyja¢ z
pieca, wystudzi¢. Gotowe ciastka obtozy¢ pokrojonymi truskawkami. Przed podaniem
posypac¢ cukrem pudrem.

Jak podawac?
Obtozone truskawkami i posypane cukrem pudrem
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