Kurczak chilli

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

pikantne danie

Czas przygotowania: 90 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 6 PLN

Potrzebne sktadniki:

- piers z kurczaka - 1 szt.
- szparagi - 5 szt.
papryczka chilli - 1 szt.
natka cebuli - 1 szt.
oliwa z oliwek - 2 tyzka(i)
sos sojowy - 2 tyzka(i)
sol,pieprz -

masto - 3 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Kurczaka kroimy w kostke i marynujemy przez godzine w soli, pieprzu, sosie sojowym,
oliwie z oliwek.Wyjmujemy z marynaty i podsmazamy na masle. Gdy sie zrumieni
wrzucamy pokrojone drobno szparagi, cebule i papryczke chilli.

Smacznego!

Jak podawac?
z ryzem i biatym winem
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